
7 habitos
del visitante de cenotes altamente respetuoso

´

Toma una ducha antes de entrar a un cenote. Especialmente 
si te has puesto bloqueador solar, repelente de mosquitos, 
desodorante, perfume, cremas para el cabello, cremas 
corporales, etc, etc.   

¿En el cenote hay estalactitas o estalagmitas? ¡No las 
toques! Los aceites naturales de tu cuerpo pueden cerrar 
los ductos por los cuales el agua sigue filtrándose por estas 
formaciones, que tardan años en crecer. 

Evita la contaminación auditiva, los cenotes son parte de un 
ecosistema que se forma alrededor con fauna silvestre, tu 
eres un extraño, evita utilizar bocinas ya que molestas a la 
fauna local ¡Es su casa!

Respeta la flora y la fauna que se encuentra dentro y fuera 
del cenote. Es posible que veas coatíes, iguanas, monos 
arañas, tzereques, murciélagos y algunas variedades de 
peces, así como flores, conchitas, piedras… Déjalos donde 
están: cada uno de ellos tiene su propio lugar en el 
entorno. 

NO Toques NADA, a menudo encontrarás vasijas, cráneos, 
osamentas, fogatas que se han conservado por cientos y a 
veces miles de años por favor no las toques. De hecho o 
sustraigas nada del cenote. Es un delito federal. Mejor llévate 
un hermoso recuerdo y todas las fotos y videos que quieras.

Mantén limpio el cenote. Además de No dejar ningún residuo 
de tu presencia, si detectas basura por favor levántala y 
llévatela, no solo contamina localmente sino contribuya al 
daño ecológico global. Se parte de la solución y no del 
problema

No existe evidencia científica sobre las maldiciones pero mucha gente 
tampoco tiene dudas, asi que mejor no experimentes llevándote objetos 

de los sitios sagrados.

Siempre muestra respeto por los cenotes. Los mayas los consideraban 
sitios sagrados, fueron su fuente de vida y su portal hacia el inframundo. 
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